
  

 MENU ESTIVO  

  
 

               

    

ALTERNATIVE  FISSE 

  

PRIMI PIATTI: 

PASTA IN BIANCO 

PASTA AL POMODORO 

FORMAGGIO 

 

 

SECONDI: 

FORMAGGIO 

TONNO 

AFFETTATO 

HAMBURGER VEG DI 

VERDURE 
     

          

 CONTORNI: 

INSALATA VERDE 

VERDURE LESSE 

LEGUMI 

 

 

ALTERNATIVE ALLA FRUTTA: 

YOGURT 

BUDINO 

    


