st?

"RATICELL/ camst:

CENA MENU’ INVERNALE II'SETTIMANA

s '

LUN I —m— ARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI DOMENICA
CLASSICO
PASTA BIO POMODORO E PASTA BIO AL BAFFO 1-7 PASTA BIO AL VERDE 1-8 PASTA BIONAL RAGU’ DI PASTA BIO PASTA GRATINATA COTTOE | PASTA BIO PESTO 1-7-8
SCAMORZA1-7 POLLO1-9 ALL'ARRABBIATA1 MOZZARELLA 1-7

PASTA BIO ZUCCHINE E PISELLI1 POLENTA BIO AL POMODORO | PASTA BIO ALLA RISOTTO BIO AGLI SPINAGI* | PASTA BIO AL PEPOLINO | RISOTTO BIO Al FUNGHI* | FUSILLI INTEGRALI AL
PUTTANESCA1 7 POMODORO FRESCO*1

CREMA DI BROCCOLI* BIO MINESTRA DI LEGUMI CREMA DI ZUCCA* PASSATO* BIO DI CREMA DI CAROTE* MINESTRA DI CECI BIO | CREMA DIPISELLI BIO*
MISTI1-(6-13) VERDURE 9 BIO 9
ARROSTO DI MANZO SCAMERITA ALLA GRIGLIA SPIEDINI MISTI -PANINO* CON SALSICCIA ALLA GRIGLIA STRACCETTI DI POLLO AL BOCCONCINI DI MAIALE AL
HAMBURGER 1 LIMONE* SALMORIGLIO 1
-HOT DOG1
FIL. DI SGOMBRO* ALLA MERLUZZO* AL FORNO 4 FIL. DI PLATESSA* AL HAMBURGER/WURSTEL MERLUZZO* GRATINATO | FRITTATA SALSICCIAE POLPETTE* AL
SICILIANA 4 POMODORO 4 AL POMODORO FRESCO CIPOLLA 3-7 POMODORO
EOLIVE 4
FAGIOLINI* BIO AL BASILICO FINOCCHI* BIO ALL'OLIO | ERBETTE* BIO SALTATE | PISELLI* ECAROTE* BIO PATATE BIO CAROTE* BIO AL PEPERONI GRIGLIATI*
ALL’OLIO PREZZEMOLATE BALSAMICO
CAROTE* BIO BRASATE FAGIOLI BIO CAROTE* BIO E PATATE @ SPINACI*BIO AL VAPORE PEPERONI AL FORNO BIETOLA*BIO AL VAPORE PATATINE FRITTE*
BIO AL VAPORE CON CAPPERI
VEGGY VEGGY VEGGY VEGGY VEGGY VEGGY VEGGY
FRITTATA BIO DI SPINACI* POLPETTE RICOTTABIOE SCAMORZA AL FORNO 7 PANINI* CON VERDURE 1- | FRITTATABIO ALLE CROSTONE POMODORO | GATEAU FUNGHI E
BIO 3-7 ZUCCHINE 1-3-7 7 VERDURE 3-7 BRIE E BALSAMICO1-7 PATATE 1-3-7
VEGAN VEGAN VEGAN VEGAN VEGAN VEGAN VEGAN
POLPETTE DI LENTICCHIE BIO 1 STUFATO DI CECI E HUMMUS CON CROSTINIT- FOCACCIA*CONCECINA 1 HAMBURGER VEGAN* SFORMATO DI SPINACI* CECINA
PEPERONI CON 6 1(6-10) BIO1
CROSTINI1

Nel menu’ non sono riportati i piatti presenti quotidianamente : pasta e riso bianco, orzo/farro, salsa al pomodoro, buffet di verdure fresche, piatti di salumi e formaggi
Allergeni:(1)Cereali contenenti glutine,(2)Crostacei,(3)Uova,(4)Pesce,(5) Arachidi,(6)Soia,(7)Latte,(8)Frutta guscio,(9)Sedano,(10)Senape,(11)Sesamo,(12) Anidride solforosa e solfiti,(13)Lupini,(14)Molluschi

e *Materia prima surgelata/ congelata all’'origina
¢ N.B.all'occorrenza potrebbero essere usate materie prime congelate /surgelate




