
LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI PIATTI Penne alla crudaiola Spaghetti con le briciole di pane Farfalle al rosmarino Penne alla crudaiola Penne alle melanzane Penne mare e monti Strozzapreti panna e noci
Crema di ceci Zuppa di cipolle con pane tostato Passato di verdura con riso Crema di patate e pomodoro Crema di spinaci Vellutata di asparagi Passato di verdura con farro

Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro Pasta o riso bianco/pomodoro

SECONDI PIATTI Spiedini misti di carne Scaloppina di maiale panata Scaloppa di tacchino alla salvia Pollo arrosto Straccetti di pollo saltati Arista al forno Polpettone all'ortolana
Platessa in salmoriglio Alette di pollo piccanti Zuppetta di pesce Fagottini allo speck Platessa alla mugnaia Tacchino al pomodoro Merluzzo panato al forno

CONTORNI Zucchine al basilico Fagiolini al pomodoro e grana Piselli al prosciutto Ratatuille di verdure Fagiolini in umido Cavolfiore gratinato Patate lesse
Melanzane panate al forno Carote prezzemolate Verdure pastellate Funghi trifolati Melanzane panate al forno Piselli alla menta Fagiolini al limone

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

PIATTI FREDDI

INSALATONA

PIZZA Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio Pizza a trancio
Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina Panini/schiacciata/piadina

Mimosa -provola 
affumicata,pancetta e sesamo

Leonardo - pollo con ananas e 
mandorle

Girasole - scamorza, verdure grigliate 
ai semi di girasole

Primula - patate, wurstel e 
senape

Alighieri - prosciutto cotto con 
mele e noci

Orchidea - prosciutto crudo e 
robiola

Viola - ceci, gamberetti e rucola

MENU' PRIMAVERA 3° SETTIMANA CENA

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con verdure 
fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto


