
dal 22 aprile al 28 aprile
PRIMI PIATTI SECONDI PIATTI CONTORNI PIATTI FREDDI

lunedì Rigatoni alla pomarola Pollo arrosto Patate arrosto
22-apr Fusilli al cavolfiore Merluzzo in salmoriglio Fagioli all'uccelletto

Insalata di farro e gamberetti Omelette al formaggio Cipolline in agrodolce
Pasta/riso in bianco/pomodoro Pizza/panini/schiacc/piadina Buffet di verdure crude

martedì Fusilli con crema di barbabietole Fesa di tacchino arrosto Patate sabbiose BANGKOK
23-apr Spaghetti alla carrettiera Bocconcini di maiale ai capperi Carote in umido

Passato di verdura Crostata zucchine e stracchino Fagiolini al pomodoro Tulipano - insalata greca
Pasta/riso in bianco/pomodoro Pizza/panini/schiacc/piadina Buffet di verdure crude

mercoledì Linguine al pesto Spiedini misti al forno Patate lesse
24-apr Insalata di riso Sgombro al forno Piselli aglio e prezzemolo

Zuppa lombarda Torta rustica alle verdure Broccoli aglio e olio
Pasta/riso in bianco/pomodoro Pizza/panini/schiacc/piadina Buffet di verdure crude

giovedì Gnocchi di patate rosè Saltimbocca alla romana Verdure miste al forno Affettato o Formaggio

25-apr Rigatoni con i broccoli Nasello gratinato Bietola al limone
Vellutata di fagioli Carote prezzemolate

Pasta/riso in bianco/pomodoro Insalata mista
Pizza a trancio

venerdì Penne all'arrabbiata Spezzatino di manzo Fagiolini alla contadina Affettato o Formaggio

26-apr Risotto alla parmigiana Burger di pesce al forno Rape saltate
Pancotto patate e rucola Torta salata Cavolfiore gratinato

Pasta/riso in bianco/pomodoro Pizza a trancio Insalata mista

sabato Rigatoni alla puttanesca Roast beef Patate arrosto Affettato o Formaggio

27-apr Risotto al limone Crocchette di mare Ceci lessi
Vellutata di pomodoro e basilico Frittata di cipolle e patate Zucchine trifolate
Pasta/riso in bianco/pomodoro Pizza a trancio Insalata mista

domenica Fusilli ricotta e noci Pollo al curry Patate alla paprika
28-apr Insalata di pasta Merluzzo aglio e prezzemolo Cicoria con olive e capperi Affettato o Formaggio

Crema di carote con semi di zucca Piselli al basilico
Pasta/riso in bianco/pomodoro Insalata mista

Pizza a trancio

MENU' PRIMAVERA 2° SETTIMANA PRANZO

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

De' Medici (patate e speck)

Girasole - scamorza, verdure 
grigliate e semi di girasole

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Mimosa - provola affumicata, 
pancetta e sesamo

Gateau di patate carote e 
zucchine

Baccalà alla livornese 
con patate

Burger vegetale con fagiolini e 
pomodori

riso integrale, 
salmone cotto, 

feta, olive

Affettato/Formaggio con 
verdure 

fresche/sott'olio/sott'aceto

Orchidea - prosciutto crudo, 
robiola e melone

Cheeseburger con 
patatine

Peonia - legumi e semi di 
papavero

Peposo con 
polenta


