Mense Universitarie

DSU TOSCANA

SEDE DI PISA

Della Toscana

Mensa Menu dal 22.04.2024 AL 28.04.2024

BETTI
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDT’ GIOVEDI’ VENERDI’
Pasta all’amatriciana Pasta all’arrabbiata Pasta alla torrigiana
P Pasta alla carrettiera Insalata di farfalle Risotto salsiccia e piselli
R Insalata di orzo Panzanella croccante Crema di asparagi
all’ortolana
A Filetto di sal t Fetti lla piast
iletto di salmone crosta ettina manzo alla piastra
N Fettina tacchino grigliata J Scamerita grigliata Torta salata ricotta spinacif CHIUSA PER CHIUSA
Insalata di soia contadina | Miniburger quinoa e semi [ Tortino ceci peperoni ’
z Frittata di verdure fresche di lino zucchine fresche FESTIVITA
o Verdure a buffet Verdure a buffet Verdure a buffet
Zucchine Bio trifolate Fagiolini Bio a vapore Fagioli neri piccanti
Patate al prezzemolo Patate alla paprika Cavolfiore all’olio
Carotine saltate Verdure grigliate Rataouille
Pasta pomodori secchi € Spaghetti alla pomarola Pennette inte.pomodorg
rucolal Gnocchi al pesto) Bio piccant
c Pasta alla carusof Insalata di farro al tonno) Risotto agli asparagi
Orzotto curcuma e Zuppa di legumi
E verdure]
Insalata di polpetti
N Spezzatino manzo estivol Petto di pollo al limon Insalata di pollo CHIUSA PER CHIUSA
Crepes al formaggio Insalata tofu alla greca Frittata di verdurg 4
A Insalata di legumi e Hamburger vegetale] FESTIVITA
verdure
N tVlerdBu_re a buffet Verdure a buffe CVegdure glbutfftet
ietola Bio a vapore Caponata estiva ontorno d’estate}

Patate e verdure fornol Patate fritte Zucchine grigliate

Legendall 100% Vegetale, carni |Pesce, Vegetariano

JPIZZERIA} Pizza del giorno Pizza del giorno Pizza del giorno Pizza del giorno Pizza del giorno
Focaccia del giorno IFocaccia del giorno Focaccia del giorno IFocaccia del giorno IFocaccia del giorno
PN I Nei menu non sono riportati i piatti presenti quotidianamente: pasta e riso bianco/pomodoro, piatti freddi, monoporzionati
i ..‘_‘{%‘.". ¢ I menu possono essere soaaetti a biccole variazioni a causa di eventi non prevedibili nei processi di broarammazione e produzione dei pasti
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